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Eine Furt Giber den Doubs bei Chatelot | Les Planchettes/NE

Eine Serie von schwebenden Metallscheiben soll den informellen
Fussweg Uber den Doubs etwas zuganglicher und sicherer machen.

Vorprojekt, Baueingabe 2009/10

Ausfuhrung Sommer 2013

Direktauftrag

Auftraggeber: Société des Sentiers du Doubs












Tennishalle GC Sektion Couvert | Ziirich

Das Dach der 1930 eingeweihten Tennishalle wurde einer Totalsanierung unterzogen.

Das komplette Fehlen einer Warmedammung und Luftdichtigkeit, verbunden mit 400m? Oblichter
verursachten wahrend den Sommermonaten im Inneren grosse klimatische Probleme und im Winter
einen beachtlichen Konsum an Energie fur die Heizung.

Die neue Warmedammung und der Ersatz der Dachflachenfenster hatten zur Folge, dass ein innerer
Luftwechsel gewahrleistet werden musste. Das zu erneuernde Luftvolumen ist dank der geringen
Anzahl Tennisspieler und der hohen Qualitat der Okalux-Verglasungen, mit einem blendfreien
Lichteinfall und einer schwachen Warmedurchlassigkeit, sehr gering - 2m?2 an Offnungen gentigen.
Die vier bestehenden Luftungskamine wurden rekonstruiert und jedes mit einem Abluftventilator
ausgerustet.

Die Frischluftzufuhr ist von aussen kaum sichtbar; sie erfolgt Gber einen Schlitz zwischen dem
Stirnbrett und der Dachuntersicht, deren Volumen als Luftungskanal dient. Die Luft wird dann Uber
18 runde Fassadenbohrungen, welche mit je einer blauen Klappe verschlossen sind, in die Halle
geflhrt.

Die zwei gegenuberliegenden Gruppen mit je 9 Klappen sind mit einem Kabel untereinander
verbunden und werden Uber einen linearen Elektromotor und ein Gegengewicht getffnet. Diese
Installation ist sehr einfach und wird tber Warme-, CO,- und Feuchtigkeitssensoren gesteuert.

Die Wiederholung der blauen Quadrate oder der schwarzen Kreise integrieren sich
selbstverstandlich in die mit der blauen GC-Club-Farbe gestrichenen, architektonischen Elemente.

Sanierungsstudie und Kostenschatzung 2014

Totalsanierung Dach mit Ersatz der Oblichtbander und Einbau neue Liftung 2018
Baukosten BKP 1-9: CHF 2'795'000

Direktauftrag

Auftraggeber: Verein Lengg, vertreten durch Hardturm AG, Zirich

Bauleitung: Aebi Partner GmbH, Dominic Aebi, Zurich
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Das Ried als historische Erbschaft
Die Schenkung der Familie Robert sicherte lange den Standort Ried als stimmiges
Ensemble; es soll auch fiir zukiinftige Generationen erhalten bieiben. Historische
Pléne und Fotos zeigen, dass die Liegenschaft Paul-Robert-Weg 12 mehrmals
substanziell um- und weitergebaut wurde. Diese stetige Bautétigkeit der Familie
Robert gehdrt zur Geschichte des Gebaudes und des Ortes. Der historische Wert des
Ensembles wird dadurch keineswegs beeintrachtigt. Deshalb ist es sinnvoll, mit
einem weiteren Umbau das Gebaude den kiinftigen Bediirfnissen anzupassen und
wieder in Wert zu setzen. Ein Abbruch der Campagne wiirde die ganze historische
Baugruppe ihres zentralen Elementes berauben und sie so unwiederbringlich
zerstoren. Das im ISOS als hochwertig klassierte Ensemble soll deshalb erhalten und
in seinen Aussenraumbeziehungen gestarkt werden

Mit dem Erhalt der Campagne und der Alterssiedlung kann kein wirtschaftiich
vertretbares Alterszentrum gebaut werden. Nach sorgféltiger Evaluation
verschiedener Grundriss- und Volumenstudien wird daher auf einen Neubau an
diesem Ort verzichtet. Der historisch wertvolle bauliche Bestand soll mit einer
weiteren fiir um den Bereich soziale
Betreuung, Wohnen im Alter und mit Demenz ertiichtigt werden. Fir das eigentliche
neue Altersheim gibt es in Biel eine Reihe von wesentiich besser geeigneten und
zentraleren Standorten, wo ein zukunftsfahiger und wirtschaftich sinnvoller Neubau
ohne Einschrankungen méglich st

Im Ried soll mit dem Umbau der Campagne, dem Riickbau des Holzbaus und dem
Erhalt der Bauten der 1950er Jahre ein stimmungsvolles stdtebauliches Ensemble
geschaffen werden, das die lange Tradition des Ortes respektiert und weiterfiihrt.
Neu erhalten die Gebéude Namen, welche der Malerfamilie Robert die

Referenz erweisen und die Identitét der Hauser, die wie Persnlichkeiten rund um
den gemeinsamen Aussenraum stehen, stéirken

Kataster 2u diversen Um- und Anbauten bis 1920
‘Quello: Vermessungsamt Stadt Biel

Postkartensammiung
Quello: Nouos Musoun Biol
und Archiv der Stadt Biel

Blumenwiese unter Apfelbaumen
Historische Fotos zeigen, dass Hochstamm-Obstbaume immer schon zum Bild des
Ried gehdrt haben. Deshalb sollen sie bei der neuen Gestaltung das Hauptelement
sein. Ein Apfelhain mit einer pflegeleichten Robinson'schen Blumenwiese bindet als
durchgehende Gestaltung die Freirdume zwischen den éteren und neueren Bauten
zusammen und schiiesst sie auch an den Freiraum des Kinderhauses Stem im Ried
an. Der Hain erinnert an die ehemals 1andiiche Nutzung mit Wiesen und

Obstbaumen. In die Magerwiese werden zusatzlich zu den spontan erscheinenden
Pflanzen Geophyten wie Krokusse und Narzissen sowie zweimal blihende Stauden
wie und pflanzt. Die Abfolge der

soll zusammen mit dem Bliihen und Fruchten der Apfelbaume den Lauf der
Jahreszeiten akzentuieren und immer wieder neue Bilder mit anderen Farbakzenten
hervorrufen. Die Pflege der Wiese kann mit zwei jahriichen Schuren extensiv gehalten
werden, die Wahl alter und resistenter Apfelsorten sorgt fir einen geringen
Unterhaltsaufwand. In die Wiesenflachen konnen nach Bedarf zusatzliche Wege
gemaht werden oder Teile davon kénnen ohne grossen Aufwand zu Spielwiesen oder
Gemilsegarten werden, je nach den Wiinschen der Bewohnerschaft der Huser.

Situation 1/500
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Projektwettbewerb Alterszentrum Biel Ried - CAMPAGNE

Die Campagne - das Haus Léo-Paul (Nr. 12)

Diverse Um- und Anbauten ab 1940, 1/500

der inneren fiir neuen Ausbau, 1/500

Konstruktive Ertiichtigung der Bausubstanz, 1/100

Dachgeschoss

Obergeschoss

Erdgeschoss

Schnittprinzip, genaue Plane fehien

Die Raumaufteilung des heutigen Heimbetriebes wird substanziell
umgestaltet und bereinigt; die heute auf unterschiedlichen Hohen liegenden
Geschossdecken werden ersetzt und auf die gleiche Hohe gebracht. Dies

rgénge zwischen d Hausteilen
und den Zugéngen in die Zimmer. Zudem ermdglicht die Massnahme eine
viel bessere akustische Trennung der Geschosse.

Die Gebaudehillle wird wo ndtig fiir die heutigen Anspriiche an

Behaglichkeit und Energieeffizienz aufgeristet und mit den baurechtiich
Fenster werden

saniert oder in Zusammenarbeit mit der Denkmalpflege adaquat ersetzt.

Der Innenausbau und die technischen Installationen werden auf die
heutigen Bedirfnisse und den Zeitgeist aktualisiert. Alle Anpassungen
sollen aber dem Wohnen im Baudenkmal Rechnung tragen

Im Dachraum wird iiber die Dammung des Estrichbodens nur noch der
westlichste Hausteil gut nutzbar sein - in den Wohnungen sind aber fiir die
Bewohner geniigend Mglichkeiten fiir Stauraum gegeben

Die Haustechnik wird emeuert und die Verteilung der Versorgungsleitungen
wird neu gefiihrt. Ubereinander liegende Instalationszonen sollen die
Verteilung iibersichtlich und kosteneffizient halten.

Im Zusammenhang mit der Sanierung der Hauser Paul-Robert-Weg 2-6
Konnte die Méglichkeit eines gemeinsamen Blockheizkraftwerkes gepriift
werden; im Haus 2 sollte im Untergeschoss geniigend Platz dafiir
vorhanden sein

Alternative Standorte fiir ein neues Alterszentrum

Standort Ried
Perimeter Neubau Alterszentrum

Die Stadt Biel verfiigt iiber zahireiche altemative
und

in eit ein
in seiner Grosse wirtschafltiches Alterszentrum zu
erstellen.

Auf dem Areal Ried wiirde ein stadtebaulich-historisch
wertvolle Situation zerstdt und lange Rekursprozesse
ausgelbst

Neubau auf dem Areal Gurzelen
Auf einem der Baufelder konnte ein Altersheim im
Wohnquartier integriert werden

Neubau auf dem Areal Agglolac
Auf einem der Baufelder kdnnte ein Altersheim im
Wohnquartier integriert werden

Neubau auf Areal dem Wildermethmatte
Das Areal ist ca. gleich gross wie dasjenige im Ried und
liegt nahe der Altstadt.

Verdichtung mit Neubau oder Umbau
auf dem Areal des ehemaligen Kinderspitals
Das Areal C

ev. sind auch Umbauten des Bestandes denkbar.

Umnutzung oder Ersatzneubau dem
Areal Regionalspital

Da das Regionalspital langerfristig an einen neuen Standort
verlegt wird, ist eine allfallige Ansiedelung eines
Alterszentrums an diesem Ort zu priifen.

Auszige Kataster GIS-BieliBienno 1/5000
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Erschliessun,
Filr die Wohnhéuser Léo-Paul (Nr. 12), Théophlle thppe und Paul-André (Nr. 2-6)
wird eine neue Zufahrt fiir Autos und Zweirader

Dieser Vorplatz bietet Stell- und Vanovrierachs von Annefemngstahrzeugen fiir
Essens- und Umzugs- und

Der bereits heute bestehende Weg wird zugunsten von mehr Griinraum vor dem A
Haus Théophile verschoben, neu gefasst und materialisiert; so bleibt auch das Haus o
Paul André gut erschiossen N

Vorgarten Haus Léo-Paul (Nr. 12)
Die beiden Vorgarten sind fiir die Nutzung durch eine Alzheimer-Wohngemeinschaft

angelegt. Sie bieten diverse geschitzte Aufenthaltsqualitaten und erlauben vielfiltige g
Nutzungen wie gemeinsames Essen, Gartnern mit oder ohne Anleitung, Entspannung Lo
an der Sonne, Beobachten der Tamgkenen der anderen oder einem Schwatz an der

Gartenmauer.

In den Hochbeeten sollen traditionelle Gartenpflanzen mit duftenden Bliten und
Blattern oder mit Friichten nicht nur asthetisch, sondern auch ein Geruchs- und

bieten. Die it soll Teil des
Zusammenlebens an diesem Ort sein. Die Rasenflachen und die Terrasse bieten
Raum fiir Gemeinsamkeit oder Riickzug.

-
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Im Ried
Pk obar e i |

Mauern, Wege und Terrassen
Zusammen mit den Obstbaumen und Wiesen filhren Mauern und Wege als pragende

Elemente der Freiraume weiter. [—

) L !

Die neuen Mauern zeichnen in geometrischer Form die Hhenkurven nach - sie
gliedern den Raum, fassen die Felder der Blumenwiesen und definieren die .
Vorgarten. Sie bilden geschiitzte Vorbereiche und helfen, den Raum zu . ——
rhythmisieren. Manche der Mauem werden von Rabatten mit Stauden und
Kleingehslzen begleitet; sie sind eine Erinnerung an den Bauemgarten einerseits und i Qj .
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an die Staudenrabatten der 1950er-Jahre.

Manche der niederen Mauemn dienen als Sitzgelegenheiten an und neben den
Wegen. Das Gefalle wird mittels sanfter Terrassierungen aufgefangen und dadurch in %,
einzelne Zonen gegliedert,

i e

e

Die entstehenden ebenen Flichen lassen verschiedene Nutzungen wie etwa Boule-
Turniere, Lesenachmittage im Halbschatten oder veritable Gartenfeste zu. Das ganze -
Wegenetz dient nicht nur zur Erschiiessung, sondern erlaubt kleine Spaziergange um | e |
die Hauser und spontane Begegnungen. Haus 8l i
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e Spihiss i Erseimachmitage

Alterssiedlung (Nr. 2-6) .
Die Vorbereiche der Alterssiedlung mit den Hausern Théophile, Philippe und Paul- e
André werden sanft aufgewertet.

Die entlang der L erden

saniert und mittels der gleichen (radl(lonellen Stauden und K\emgeho\zen wie d\e
anderen Rabatten ins gesamte Gestaltungskonzept eingebunt

In Gen schattgen Bereichen sind dioe st Zwergtieder Horangen und satt
‘Staudensonnenblumen Japananemonen.

4

Die den Wohnungen vorgelagerten privaten Gartensitzpltze werden neu befestigt, ~—n
von bestehenden Bepflanzungen befreit und mit einer Natursteinmauer zu
dahinterliegenden Wiesenflichen gefasst.

Die wechselnden Bewohner kénnen ihren individuellen Bereich nach eigenem
Gutdiinken méblieren, mit Topfpflanzen gestalten und ihn sich so aneignen
Untereinander werden diese Sitzbereiche mit z.B. mattierten Glaswanden unterteilt
und erhalten so mehr Privatheit im Aussenraum
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Ergénzungsnutzungen
Die kiinftigen Betagten haben viele welche die

noch nicht kannte oder sich nicht geleistet hat. Dies betrifft unter anderem das
Wellness-Segment von Korperertiichtigung und -pflege. Mit dem Wegzug des
Altersheims fehlen der Alterssiediung gewisse Serviceleistungen, diese sollen
teilweise vor Ort dennoch angeboten werden konnen.

Mulummnmyauml
o u.m;;:ﬂi'

In den Hausern der konnten wie im
vorgesehen 1-2 Wohnungen als umgenutzt und
Anbietern von Wellness- und Gesundheitsleistungen vermietet oder fiir
gemeinschaftiche Nutzungen zur Verfiigung gestellt werden.

Multifunktionsraum 1 im Haus Théophile (Nr. 2):
Die kompakten Wohnungen lassen fiir gréssere Essen mit Freunden und Familie
wenig Platz.

Ein Gemeinschafts-Esszimmer, das von den Bewohnern gebucht werden kann,
ermoglicht Familienessen oder Geburtstagsfeiern, wo selbst gekocht wird oder ein
Caterer die nétige Infrastruktur findet.

Hier konnen aber auch Kartenspielturiere, Filmabende oder Diskussionsrunden
veranstaltet werden.

Der biet eine schone Erganzung;
durch seine Offnung und Anbmdung an don Weg durch die Obstbaumwiese wird er
zum Teil der Siedlung

Multifunktionsraum 2 im Haus Philippe (Nr.4):
Viele Therapeuten und Therapeutinnen arbeiten nur Teilzeit und kénnten diesen
Innenraum mit Kollegen und Kolleginnen aus erganzenden Branchen teilen.

So hatten die Bewohner des Rieds, aber auch externe Besucher ein schénes
Angebot an Behandlungen wie Massage, Shiatsu, Akupunktur, Osteopathie oder wie
ein begleitetes Fitnesstraining, Ergo- und Physiotherapie.

Bewohnermix im Haus Paul-André (Nr.6)

Da das obere Geschoss dieses Hauses nich!aersgerecht erschlossen i, it her
ein oder Personen mit gesucht
Do Auscenraum sa helfen, die Kontakte unter den verschiedenen
Bewohnergruppen aufzubauen. Allillige Betreuungsleistungen wie Einkaufen,
Vorlesen, gemeinsame Spaziergange etc. konnen den Alltag allenfalls wertvoll
erganzen.

Situation 1/2
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Ein Haus - verschiedene Wohnformen Wohnen im Alter - mit und ohne Demenz
Wohnen im Alter wird immer mehr ganz verschieden aussehen. Erst in der Phase von Dachgeschoss

Krankheit und Pflegebediirftigkeit wird das gewohnte Modell von Heimbetrieb noch 8 Zimmer Wohnun,

Personen und Gastezimmer mit Bad 282 m2

Gilltigkeit haben. Die heutigen und kiinftigen Betagten haben vielfaltige (2.B. Mehrgenerationen-Haushalt) Eingang, Vestbil, Garderobe
Wohnerfahrungen gemacht und stehen Formen wie Wohngemeinschaft, spitex- Badezimmer 10m2 Badezimmer Sm2 Hauswilschaft Sm2__ . __ it Gaste' WG 22m2 __
unterstiitztem Allein-Wohnen und weiteren Modellen offen gegentiber. Koridor

aom2

Die verschiedenen Diagnosen von eingeschrankter Mobilitit und
Demenzerkrankungen treffen Alleinstehende, aber auch Paare, wo nur eine Person — === ==
von der Krankheit betroffen ist.
Die Medienmitteilung von Pro Senectute vom 01.10.2020 hélt fest, dass in den |
nachslen Jahren de Nachirage nach einem beften Ficher an bedarfsgerechten

gegen

im Alter immer

wichtiger werden.
Auch am Fachkongress vom 12.10.2020 von Cura Viva, Spitex Schweiz und i E E ”\ e
Senesuisse wird festgehalten, dass viele Altere Menschen zuerst in einer Wohnform ! \ Dyl [
zwischen eigenem Haushalt und Heim leben kénnten und dies die Gesellschaft i Zimmer 1 St 1 Fithssacys
giinstiger kame, als das Leben in einer Pflegeeinrichtung. ' 20m2. . Il I \

Neue Finanzierungsmodelle sollten dies ermaglichen. 28 [ Ammerbereidaberbar .
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Entlastung von Angerorigen. Tainanma n Singepielon and Weinhachiaioiom o1

Nachstehend salen die anzeinen Szenarien zusammen it den Grundrissen cinen
Facher aufzeigen, welche die
Campagne zulassen kénnten.

Zmmer2

Gemeinsam st allen Szenarien, dass pro Geschoss von einer Wohngruppe

wird, damit die wie Garten, Terrasse und
Laube von den gemeinsamen Wohnraumen aus zuganglich sind. Es ergibt sich
daraus ein Schiaf- und Wohnbereich innerhalb der Wohnung. Die Grundrisse
erlauben aber in der ganzen Gebéudeliinge verschiedene Bersiche, die neben dem
eigentiichen Wohnbereich Aufenthalt und Riickzug bieten und je nach Tageszeit
unterschiediiche Qualititen haben. Einzelne Zimmergruppen kdnnten auch als
*Einliegerwohnungen" mit eigenem Bad abgetrennt werden.

Zimmer 3
5% Tomp

Senioren-WG: Modernes Lebenskonzept i Rentner
Newsletter, Deutsche Post 20.02.2019

Szenario im

Dank einer gemeinniltzigen Stftung, die Wohnraum fir Alleinerziehende und betagte

Personen ohne Familie bietet, haben llka und ihr kleiner Sohn Goran ein Zuhause in

diesem schénen Haus gefunden. Auch Aline ist nach ihrer Scheidung hier gelandet

und kann endlich ihr vor der Ehe abgebrochenes Studium wieder aufnehmen. Obergeschoss

Zusammen mit llka kiimmert sie sich um den Haushalt von Jean und Amélie, die wen - .

beide schon hochbetagt, aber immer noch fit im Kopf sind. Im Gegenzug dazu passt 89 fiir § Personen und mit Bad 327 m2
Amélie gerne auf Goran auf, wenn lika einmal einen freien Tag braucht. Es ist schon, (zB. Alterswohngemeinschatt)
mit jiingeren Leuten und einem Kind zusammenzuwohnen - das haben Jean und _ e — =
Amélie in ihrem bisherigen Leben als pensionierte Alleinstehende in ihren eigenen orior | Badezimmer 1m2 Badezimmer 10m2 WG am2  Hauswirtschaft8m2 “eingang, Vostbi Gardooo
Wohnungen vermisst. Die geraumige Wohnung erlaubt geniigend Abstand und am2_ mit Gaste-WG 21m
schafft doch die nétige Nahe, wenn gewiinscht.

Dank einem separaten Géstezimmer kinnen auch Angehérige oder Freunde, die
nicht in Biel leben auch einmal langere Zeit zu Besuch kommen. Eine einfache Liste
regelt die Belegung dieses "bed & breakfast’, und es ist immer schon, neue Gesichter
Kennenzemen. Disses Zimmar kona jo nach Bedar auch perodich ur Elemtla
‘mit Kindern im Kinderhaus oder
Schule genutzt werden.

B ——

Bildergalerie Senevita.ch

eisacks

Szenario Al i im1. s
Claude und Peter beide kurz iber 70 haben immer wieder mit ihren Freunden om2 foe
dariiber gesprochen, dass sie im Alter geme in einer Wohngemeinschaft mit anderen
Leuten wohnen machten. So kann man sich einerseits die gemeinsamen Raume wie
Bad, Kiiche, Wohnzimmer teilen, es kann aber auch eine gemeinsame Haushalts-
und Putzhilfe engagiert wer
Im Ried bietet sich nun endiich diese Gelegenheit. Ein Verein bietet zu atraktiven
Konditionen eine Struktur, in die man sich einmieten kann. Neue Mitbewohner werden Zimmer s
immer wieder durch einen Bewerbungsprozess gefunden und miissen in die - 2m2 2m2
Konstellation passen - das ist bei Wohngemeinschaften wichtig. Claude und Peter
hatten Gliick, dass sie zu den ersten Bewohnern zahlten und so bei den folgenden
Mitmietern immer ein Wortchen mitreden konnten. So gelang es Ihnen auch
Natascha in die Runde zu holen. Zusammen bewohnen sie den Westfliigel und teilen zmners ‘Wohnformen: wie wilich im Aler wohinen? ComparisStudie 30.04.2019
sich im Korridor die Fitnessgeréte, um in Form zu bleiben. Andrej und Meret sind
dann spater noch dazugestossen. Damit es im Badezimmer keine Probleme mit den e
Hygleneversisitngen it een sch die Méner i die Fauen o en Bad. I dor Zimmer2
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28 Hort

johnkiiche und laden zu
ihren Festessen Freunde aus derSladlem Im Sommer ist die Terrasse ein =6 Poter O
zusétzliches Zimmer. Das Wohnzimmer ist gross genug, dass man sich auch mit
seinem Besuch zusammensetzten kann, ohne die anderen zu storen. Je nach
Belegung kann man auch zwei Wohnriume daraus machen
Im separaten Géstezimmer kénnte in einer Phase auch eine allenfalls zusatzliche
Betreuungsperson wohnen, fir die sich im grossziigigen Vestibill auch ein separates
Biiro abtrennen liesse.

Szenario betreute Wohngemeinschaft fiir Personen mit Alzheimer
im Erdgeschoss

Jean, Patricia und Beat wohnen schon seit léingerem im Ried. Alle drei ohne Familie
haben vor ein paar Jahren die Diagnose der Alzheimererkrankung bekommen und

haben sich entschieden, sich friih in eine Wohnsituation zu begeben, wo sie richtig Erdgeschoss
begleitet und massvoll betreut werden. Sie haben ihre Zimmer im Westiliigel des 9 Zimmer Wohnung fiir 6 Personen und 1 Aufsichtsperson 340 m2 Filmtil aus: h und meine Alzheimer-Wohngemeinschaft
Erdgeschosses und teilen sich ein gemeinsames Bad. Sie haben schon wahrend (2.B. Wohngemeinschaft fir Menschen mit Alzheimer-Diagnose) ARDIWDR 2103 2016

ihrer Ausbildung in Wohngemeinschaften gelebt, daher ist dieses Modell fir sie

vertraut und somit das Richtige auch fiir diese Phase des Lebens. [
Vor kurzem ist Marguerite mit ihrer 10 Jahre jiingeren Lebenspartnerin Anne Korridor Badezimmer 10m2 Pllege/Aufsicht Nachtwache Biblothek 16m2 Eingang, Vestibi, Garderobe
eingezogen. Auch sie hat mehr und mehr mit Gedachtnisausfallen und m2_, mit Bad 11m2 mit Gaste-WC 18 m2 i
Orientierungslosigkeit zu kampfen. Die zwei haben sich die beiden Zimmer beim iy

Gartenhof auf der Ostseite gemietet und versuchen dort im Kleinen iiberschaubare | Aebetsberich 2 g - —

Bereiche des neuen Alltags zusammen zu teilen. In ihrem Hof pflegen sie — 5 Ej tschat 6mz Badezimmer 1oy — - —

verschiedene Topfpflanzen und verwandeln diesen Ort in eine geschitzte Oase. Anne | / T i}] = r1om2 TTe—

ist gliicklich, in diesem Haus im Austausch mit anderen Menschen und mit (@ O TATARiY = Koridor 1, - —

Unterstiitzung von angelernten Leuten diese schwierige Lebensphase meistern zu | J @ T m2 —
Zimer 4

19,
2B Moot ung gy

konnen.
Das Siidzimmer zum Garten bewohnt Carmen, eine jiingere Dame, welche aber
schon seit léingerem unerklériiche Aussetzer hat und ihren Alltag nicht mehr allein | O Eosausola
meistern will. Sie teilt zusammen mit Marguerite und Anne das Bad.

Gekocht wird in der grossen Wohnkiiche gemeinsam, in unterschiedlichen | b
Konstellationen werden auch die Einkaufe in der Stadt zusammen gemacht. Ebenso P

ibernehmen die Bewohner alle Haushalsarbeiten wie Putzen, Biigeln, etc. selbst. |
Begleitet werden sie dabei von den verschiedenen jungen Leuten, die zurzeit eine I:F 2al

gemeinsamer Altag in der Alzheimer-Wohngemeinschaft

wurden. Sie haben ein eigenes Biro mit Bad, in dem sie auch die Nachtwache
verbringen kénnen. | Zimmer 3
Der grosse Garten ist ein Paradies - gut hat diese Wohnung zwei eingezaunte - 28m2 | 1
Bereiche, so kann man sich auch im Erdgeschoss sicher fihlen. Zusammen mit den | \
Betreuern und Betreuerinnen gehen sie aber auch haufig in den nahen Wald zum - q
Brateln, oder machen Kieine Wanderungen bis in die Taubenlochschiucht. | @
Abends braucht es meistens viel Verhandeln dariiber, welchen Film man zusammen @
angeschaut oder welches Spiel gespielt werden soll - héufig braucht es dann eine | O
Abstimmung. Manchmal, wenn es zu viel wird, ziehen sich die Bewohner aber auch

geme in ihre eigenen Zimmer zuriick und gehen dort ihren jewsiligen i @ H
Lieblingsbeschaftigungen nach. @ -
) | O gemeinsames Kochen, Essen 32m2 \A
Die Form der Wohngemeinschaft soll so lange wie méglich sin Wohnen “wie Eingang mit Brefsion
zuhause" in bekannten Umstanden und Ablaufen ermoglichen, mit so viel e — == —
lich. Dieses wird im Kanton Waadt auf |
Initiative der Schweizerischen Alzheimervereinigung in diversen Formen seit 2014

durch die Fondation Saphir sehr erfolgreich angeboten (Bieler Tagblatt 28.07.2014,
diverse Artikel und zum Thema 2020, -saphir.ch).

Ausbildung in einem Pflegeberuf machen und von der Tragerstiftung eingestellt | J2m2 N i H m:k‘j | ‘
20 Parin ] ]
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gemévvsames Wohn- und Fermsep,
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| Zimmerg” 1~ — auch im hohen Ater noch eine neu Freundin finden
! 24my =
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